
 

 

 

☆運動遊び発表会 

１０月２日に「うんどうあそびはっぴょうかい」を行いました。 

「かけっこ」では、「よーいどん！」の合図で元気に走り抜きました。お友達が走っているときに、元気よく

「がんばれー！」と応援する姿も見られました。 

「にんじゃたいそう」では、自分で作ったキラキラの衣装に身を包み、かわいい忍者に変身！人差し指を合わ

せて、ぬき足さし足登場しました。一番の見せ場は手裏剣をかわすポーズ。「頭手裏剣」で身をかがめ、「足手裏

剣」で高くジャンプ！そして、「忍者チョップ」は両手をパチンと合わせます。みんなで心をひとつにして、かっ

こいい忍者になりました。 

 トリを飾ったのは、「変身ゲーム」です。大好きなママやパパと一緒に「手押し車」や「ぺんぎん」、「さる」な

どの動きをしながら、ゴール！親子でとびきりの笑顔を見せてくれました。 

 最後には、メダルをもらって「にん！」とポーズ。忍者が描かれたそのメダルは、みんなが頑張った証です。 

 


