
 
稲の収穫 

 小学部４・５・６年生、さくらんぼ組の合同で「稲の収穫」

をしました。今年は田植えが１か月遅れ、さらに猛暑が続き、

無事稲が実るかどうか心配していましたが、５年生を中心に水

やりを続けた成果が出たのか、たくさんの稲穂が実りました。 

「稲の収穫①」 

田んぼの稲をかまで刈り、ひもで縛り、外に干して乾燥させました。 

「稲の収穫②」 

乾燥させた稲の実をわりばしで脱穀します。 

「稲の収穫③」 

 稲の実のもみがらをすり鉢でこすると…もみがらが 

取れて、玄米が出てきました。1 粒ずつ分けるのは根気

のいる作業ですが、みんなよく集中していました。 

「稲の収穫④」 

 ついに玄米を白米にするための作業に取り掛かりました。 

ビンと棒を使って、さらにつぶしていくと…ぬかが取れて、 

白米が出てきました。子供達もやっと出てきた～と嬉しそうで

す。お米を作るのがどんなに大変か、実感できたことでしょう。 


