
 

 

 

 

 

オリエンテーリング 
５月１４日（金）に１年・5 年・さくらんぼ１組が、５月２４日（月）には２年・４年・６年・さくら

んぼ２組が杉並区立下高井戸おおぞら公園で「オリエンテーリング」を行いました。緊急事態宣言に伴い、

遠足の代わりの縦割り活動として２つのグループに分けて実施しました。 

14 日は「だるまさんがころんだ」や「長縄」、「遊具遊び」を、24 日は「だるまさんがころんだ」や「ク

ローバー探し」、「うしとうまゲーム」などをして楽しく遊びました。高学年の子供たちが遊びを考え、リ

ーダーとしての役割りを果たし、各グループごとに交流を深めることができました。 

オリエンテーリングのめあての一つとして自然を感じることを設定し、途中の川の鯉を見たりお花を見

たりすることもできました。 


