
 

 

 

 

 

オリエンテーリング 
５月１９日（木）に杉並区立下高井戸おおぞら公園で「オリエンテーリング」を行いました。５、６年

生が小学部みんなで楽しめる遊びを考え、準備と練習を重ねて本番を迎えました。 

最初にみんなが大好きなアスレチックで遊んだ後、２つの縦割りグループに分かれました。「ねこグルー

プ」は「しっぽとり」「うしうまゲーム」「おおかみさん」をして楽しみました。「はりねずみグループ」は、

「だるまさんがころんだ」や「もうじゅうがり」「しっぽとり」をして盛り上がりました。 

久しぶりの校外での学習に、ワクワクドキドキ。高学年の子供たちは、少し緊張しながらもグループを

まとめてリーダーとしての役割を果たし、学年を越えた交流を深めることができました。 


