
 

 

        

うんどう遊び 

  今年も藤原明美先生がうんどう遊びの時間に来てくれました。音楽に合わせて、モグラになったりマッ

チョになったりしながら、たくさん体を動かしました。子供たちのテンションはどんどんヒートアップし

て、積極的に前に出てくるお子さんもいました。楽しくたっぷり体を動かすことができ大満足の子供た

ち！大人も子供も汗だくになりました。今日教えていただいた体の動かし方を今後の遊びにも取り入れて

いきます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全教室 

高井戸警察署の方による交通安全教室を実施しました。交通ルールについての話の後、保護者と手をつな

いで、横断歩道を渡る練習をしました。左右の安全確認を一人ずつ丁寧に練習しながら、車に気を付けて渡

りました。「とまれ」の標識の所でも、しっかりと止まって、車が来ていないか左右の確認をしてから渡る

ことができました。 

 

 

 

 


