
 

 

 

 

 7 月は 3 年ぶりのプール活動がありました。気温が高くなり過ぎ、入水できない日があ

るかもしれないと懸念されましたが、予定されていた 5 回、すべて入水できました。プー

ルは楽しみだけれども、いざプールサイドに腰かけると緊張した表情の児童もいました。し

かし回を重ねるうちに、自分から潜ったり、フープをくぐったりすることができるようにな

りました。また、「クロールで50m泳ぐ！」や「平泳ぎで25ｍ泳ぐ！」など自分で決めた

目標の達成を目指して練習する児童もいました。最後の自由時間では、学年を越えて水中鬼

ごっこをしました。たのしいプール活動となりました。 

 

 

 

 


