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子どもたちと歩む、ろう学校の音楽の旅 
主幹教諭   柳澤 幹人 

ろう学校で音楽科の授業を担当するようになってから、気づけば 12 年が過ぎました。私の教員としての初任校

は、地元・神奈川県の知的特別支援学校です。初任者研修の「他障害種の教育」で、ろう学校の音楽授業の実践

を見たことが、聴覚障害教育との最初の出会いでした。視覚を活用した木琴の合奏や身体表現を取り入れた歌唱

の映像を見て、「自分がやりたいのは、これだ！」と強く感じたことを、今でもはっきり覚えています。 

その後、異動希望が叶ってろう学校へ赴任しました。手話も指文字もまったくできない状態で、いきなり中学部１

年生の担任に。入学式前日は眠れず、指文字が頭の中でも手先でもぐるぐる回り続けていました。当時の平塚ろう

学校には、手話に堪能な先生、聴覚活用の専門性が高い先生が多くいらっしゃいました。そこで教わった手話通訳

や補聴器フィッティングの知識・技術は、今も私にとって大切な財産です。何より、中学部・高等部の生徒たちと、授

業や寄宿舎（舎監をやっていました）で共に過ごした時間は本当に貴重なひとときでした。 

大塚ろう学校では、小学部・幼稚部の子供たちと関わる時間が増えました。聴覚障害教育・音楽教育の本質に

ついて改めて考えさせられ、子供たちから学ぶ日々を送っています。 

 

これまで何度も、「ろう学校の音楽って、どうやって授業をしているの？」と尋ねられてきました。私の答えはいつも

同じです。「意外と普通にやっているよ！」と。もちろん、歌のリズムが伝わりやすいように指文字や口形を示し、手話

表現を併用するなどの工夫はあります。それでも、「楽しみながら表現する」という音楽の本質的な部分は変わりま

せん。そのことを、私は日々子供たちから教わっています。 

５月、3 年生では「茶摘み」（夏も近づく八十八夜…）を扱う授業があります。初夏になると、巣鴨商店街のお茶

屋さんで新茶を購入し、調理室から急須・湯呑・茶托（子供たちは最初「やかん・コップ・お皿」と言います）を借りま

す。授業当日は、手遊び歌を歌った後、子供たちの目の前で新茶を開封します。「いい匂い！」「それは“香り”とも言

うね」「ちょっと苦手かも」「抹茶味は好き？」——そんなやり取りをしながら、目の前で茶器を使ってお茶を淹れて

味わいます。味覚や嗅覚も活用しながら、いわゆる教科横断的な学びへとつながっていく時間です。 

本校の 5・6 年生は、例年合奏に取り組んでおり、聾学校合奏コンクールだけでなく、一般の合奏コンクール全国

大会で入賞するなど、活動も盛んです。合奏は多様な楽器を扱う分、子供たちの実態や気持ちへの配慮がいっそう

求められます。「音楽の授業」レベルを超えて合奏に取り組む意義は、何度も考えました。 

私の人生で印象に残っている音楽の時間は、やはりプレイヤーとして体験した瞬間です。 

頭の後ろでティンパニが鳴るあの感覚、まぶしく暑いコンサートホールの舞台照明、本番の 

数分間のために何十時間も積み重ねる練習。その先に、人生の宝物になる経験が待って 

いる——そのことを、毎年子供たちにも伝えながら取り組みを続けています。 

今年の６年生の演奏曲は、ムソルグスキー作曲「展覧会の絵」。社会情勢や美術史との 

関係も視野に入れ、教科横断的に学びながら難曲に挑戦します。楽しむだけではなく、 

時間と心を注いで努力を重ね、その先にある「素敵な何か」を探しにいく音楽の旅。 

今年も、素晴らしい力と可能性をもった 6年生の子供たちとともに、出発しています。 

【写真右】「茶摘み」の授業風景。毎年子供たちが大変盛り上がる単元です。 

 

 

大塚だより 

令和８年７月１日 校長 木村 利男 

東京都立大塚東京都立大塚ろう学校・学校通信 令和８年度 ７月号 

 

戦後の教育改革により、小学部・中学部の義務制が実施されるとともに、幼稚 

部、高等部が設置されました。（幼稚部は 4，5歳のみ）これにともない、在籍数 

は増加していきました。昭和 25年には 317名が在籍し、運動会は午後 4時に 

終了したとの記録が残っています。 

 在籍者数の増加に対応するため、昭和 28年に現在の城東分教室の始まりと 

なる江東分校が設置されました。              

 

大塚ろう学校の 100年【在籍者数の増加】 

昭和 25年運動会 
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大塚本校 ～読書活動～ 

 本校では、子どもたちが本や物語の世界に親しみ、豊かな心や想像力を育むことを目的に、取り組みを行っています。 
 
◆（幼稚部）読み聞かせ 
幼稚部では、行事や季節に関連した本を毎日読み聞かせしています。絵本の出来事と自分の体験したことを関連付け、絵本
の世界を楽しむ経験を重ねます。この時間は、読書への入り口となる大切な時間です。 
 
◆コラボ給食 
読書と食育のコラボレーションとして、物語に登場する料理を再現した「本の世界を味わう給食」を提供します。子どもたちが
本を読むきっかけにしたり、話をしたりするきっかけになればと思っています。 
 
◆（小高）委員会活動 
委員会活動では、図書室環境の整備を行っています。本棚の整理整頓や掲示物の管理が主な仕事です。より他の子どもた
ちが本を手に取りやすいよう、図書委員の子どもたちが工夫して取り組んでいます。 
 
◆ 漫画コーナー学習漫画や物語漫画も積極的に活用しています。ストーリー性や視覚的な魅力がある漫画は、読みやすい
ことに加え、読解力や興味の幅を広げる手助けとなっています。良質な漫画は子どもの知的好奇心を刺激します。 
 

 

城東分教室 ～小学部５・６年生 移動教室（３キャンパス合同）～ 
６月２５日（木）・２６日（金）の１泊２日で、小学部５・６年生が移動教室に行ってきました。宿泊先は千葉市の昭和の

森フォレストビレッジです。台風の影響もあり天候が心配されましたが、パラパラ小雨が降る中、２日間とも元気いっぱい

に過ごすことができました。 

１日目は、船橋市のアンデルセン公園で工作体験を楽しみました。夜にはキャンプファイヤーとナイトレク（謎解きゲー

ム）を行い、普段とは違う雰囲気の中で、心に残る時間を過ごしました。 

２日目は、昭和の森をハイキングしました。自然豊かな森の中を歩き、頂上からの景色を楽しみながら、友達と声を掛

け合って最後まで歩き切ることができました。 

今回の移動教室を通して、子どもたちは自然に親しみ、他キャンパスの友達との交流も深めることができました。今

後もこのような体験を生かし、学びを広げていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

学びのひとこま －各キャンパスの活動から－ 

ハイキング キャンプファイヤー 宿の食事 

図書ボランティアさんが話題の本の 

コーナーを作ってくださっています。 ランキングコーナー 子どもたちに人気の漫画コーナー 
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城南分教室 ～幼稚部 がっこうのたんじょうかい～ 

6月１９日(金)に、100周年を祝う「がっこうのたんじょうかい」を行いました。 

はじめに、学校の歴史を簡単にまとめた写真をみんなで見ながら、「100 歳になったよ。」「８０歳の時にはね…。」と、長い

時間の積み重ねに驚いたり、興味を示したりして楽しみました。 

その後の活動では、異学年・縦割りグループでの関わりが見られ、上級生が下級生にストローで作るそうそくの作り方をや

さしく教える姿が印象的でした。工夫しながら協力して完成させた色とりどりのそうそくは、本物のように並び、会場を温かく

彩りました。 

紙粘土で作ったかわいいイチゴはケーキの飾りとして添えられ、とても大きくて食べきれない「100 歳のケーキ」が出来上

がりました。最後に子供たちと「おめでとうたんじょうび」を歌い、校長先生が歌詞を考えた記念歌とダンスを踊り、楽しみまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

永福分教室 ～乳幼児教育相談 ひよこ組の活動～ 

永福分教室では、現在、乳幼児教育相談に、0歳～2歳まで 3９人と、3歳～5歳まで 1２人のお子さんが通っています。聴

力や通う頻度はそれぞれですが、仲間がいる環境を大切にして、安心して楽しく過ごせる場所になればいいなと思っています。 

0歳児は月に 2回、1歳児は月に 3回、2歳児は週に１回グループ活動を行っています。グループ活動では、実際に見て

触れて、体験する活動を中心に、お子さんの気持ちに寄り添いながら、親子での関わりを大切にしています。 

6月の 1歳児の活動では、ボールプールを行いました。0歳児の時から一緒に活動しているお友達の顔も覚えて、少しず

つ意識し始め、お互いの様子をちらちら見ている姿もでてきました。一緒に遊ぶ楽しさを知っていく時期ですね。  

2歳児の活動では、園庭に出てシャボン玉遊びをしました。初めは親子で楽しんでいましたが、園庭にあるお家に気が付く

と、順番に中に入って、一緒にシャボン玉を吹いていました。お友達との関わりも増えてきています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1歳児 ボールプール 

 

2歳児 シャボン玉 
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日 曜日 本校 城東分教室 城南分教室 永福分教室 

１ 水 安全指導日・安全点検日 

小学部朝会 委員会（小高） 

安全指導日・安全点検日 

児童朝会（小）・クラブ（小高） 

安全指導日・安全点検日 

避難訓練（集中豪雨） 

安全点検日・安全指導日  

児童朝会 水泳（小）  

クラブ（小高） SC 

２ 木  リオン  藤原先生と遊ぼう（幼） 

３ 金 １３：３０下校（幼） ＳＣ来校日 13:30（幼）下校  
水泳（水） 13:30下校（幼） 

ひよこ手話講座③ 

４ 土 
学校公開① 

11：30（幼）・11：40（小）下校 

学校公開① 

11:30（幼）・11:40（小）下校 
 

学校公開① 

11:30(幼)11:40(小) 

５ 日      

６ 月 振替休業日 振替休業日 図書館お話会 振替休業日 

７ 火 
ブルーム・リオン 

七夕会（幼） 摂食相談（幼） 

避難訓練（水害）七夕会（幼）  

城東特支との交流（小高） 
七夕会 七夕会（幼） 2歳児発達検査 

プール水質検査 

８ 水 職業体験（小６） 
学級保護者会（小）お話会（小） 

歯科検診 
聴力測定 

セーフティ教室 

14:00健康相談 

９ 木  オーディオ・ノバ  ブルーム 

10 金 
月曜時程 セーフティ教室  

ＳＣ来校日 
セーフティ教室（幼・小低・重複）  

水泳（小） 

保護者手話講座④ 

11 土 大塚土曜クラブ  
 

 
  

12 日      

13 月    水泳（小） 

14 火 避難訓練（火災） 

オーディオ・ノバ 
誕生会（幼）職業体験（小５） 地域支援研修会 

しゅわえもん読み聞かせ 

リオン SSW 

15 水 藤原先生と遊ぼう（幼） 
プール終了（幼） 

委員会（小３～６） 

誕生会 

手話学習会 

プール納め（幼）  委員会（小

高） 水泳指導終了（小） SC 

16 木 
夏祭り（幼） １３：３０下校（幼） 

水泳指導終了（幼・小） 健康相談 

ブルーム 夏祭りごっこ（幼） 

13:30下校（幼） 
夏のお楽しみ会 13:30下校 

13:30（幼） オーディオ・ノバ 

11:00避難訓練(地震） 

17 金 学部集会 １１：３０下校（幼） 

   １３：４０下校（小） 

水泳指導終了（小） 

学部集会 １１：３０下校（幼） 

１３：４０下校（小） 

学部集会 １１：３０下校 
学部集会 11:30(幼)  

A短縮(小) 

18 土      

19 日      

20 月 
夏季休業始 

【海の日】 
夏季休業開始 

【海の日】 

夏季休業日始 

【海の日】 
【海の日】 

21 火 登校日（６年生） 
お楽しみ会（乳相）   きこえとことばの教育相談会 

22 水 きこえとことばの教育相談会 きこえとことばの教育相談会  きこえとことばの教育相談会 

23 木 きこえとことばの教育相談会   
職員室から搬出 

消防設備点検 

24 金 きこえとことばの教育相談会    

25 土     

26 日     

27 月     

28 火     

29 水     

30 木     

31 金     

７月の行事予定 

大塚本校体育館屋根改修工事のお知らせ 

大塚本校の体育館においては雨漏りが発生しておりましたので、夏季休業中から半年程度かけて 

屋根の改修工事を実施する予定です。工事の期間は、体育館の外周に足場が立つことになります。 

子供たちの安全に気を付けて進めてまいりますので、ご理解のほどよろしくお願いします。 


